Autor scenariusza: lwona Bakalarska

.Pieczemy placek, czyli o tym jak powstaje mka i 0 miarach”

Etap edukacyjny: szkofa podstawowa klasa Ill

Przedmiot: nauczanie zintegrowane

Czas trwania i miejsce: dwa dni, gospodarstwo rolne, piekarnia, mtyn, sstayjna

Wstep:

Glowne zalgenia.

Warsztaty dotycz umiegtnosci postugiwania si miarami dtugéci, ciezkosci i pojemndci,

a takze ich jednostkami.

Caly scenariusz skladaest zag¢ obejmupcych dwa dni, w drugim dniu cztery godziny
lekcyjne. Pierwszy dzieto wycieczka do gospodarstwa rolnego, miyna i qiek W drugim
dniu pierwsza godzina lekcyjna to wprowadzenieadodtu poprzez nawdanie do wycieczki
oraz grupowanie miar. Druga to praktyczne stosogvaniar — pieczenie placka wedtug
przepisu. Trzecia godzina obejmuje wypetnianie Kamdcy i zabaw w ,Kalambury”.
Czwarty godzire stanowi umigjtnos¢ nakrywania do stotu, degustacja upieczonego placka

oraz dyskusja kicowa.

Miejsce tematu za¢ w programie szkolnym.

Zajecia przeznaczonegsdla uczniow klas trzecich. Magby¢ przeprowadzone w ramach
tresci programowych edukacji polonistycznej, przyroaeic matematycznej i techniki.
Zajecia m@na pohczy¢ z treésiciami dotycacymi higieny spaywania positkow — edukacja

zdrowotna.



Cele zagé¢:
e umietnos¢ oceniania wkasnego uczenia sdostrzegania wtasnych sukcesoéw;
* umiegtnos¢ matematyzowania prostych sytuacji konkretnych;
e umiektnos¢ korzystania z rinychzrédet informacii;
» dostrzeganie i docenianie wktadu pracy innych dhaqdzenia cakxi.

Standardy osiagnie¢ ucznia:

* postugiwanie si zdobyt wiedz i umiejtnosciami wzyciu codziennym;

ucze: zapisuje i odczytuje wyfania dwumianowane, zamienia jednostki masy,

zamienia jednostki dtugoi, wykonuje wspdlnie w grupie ciasto na placek tagd
przepisu, dobiera odpowiednie dtb sktadnikéw, szacuje waglanej rzeczy, szacuje
wymiary danej rzeczy;
» dokonywanie pomiaréw za pompcdznych przyradow i zapisywanie wynikow

przeprowadzonych pomiarow;

ucze: way razne rzeczy, w tym artykuty sppwvcze potrzebne do wykonania placka

zgodnie z przepisem, mierzy swoj wzrost, dokormujegréw wskazanych rzeczy;

» dokonywanie prostych oblicaalotyczcych diugdci, masy, pojemnii;

uczei postuguje si roznymi jednostkami (gram, dekagram, kilogram, centynmeetr,

litr);

* obserwowanie zjawisk, procesOw i obiektdbw przyrodgych, spotecznych
I kulturowych, dostpnych poznaniu dziecka w tym wieku;

ucze: prowadzi obserwagj podczas pieczenia placka; opisujezné zalénaosci

pomidzy prag, wysitkiem, a efektem;

» dostrzeganie i docenianie wktadu pracy innych dhaqdzenia cakxi;

ucze: opisuje wkilad czyjejpracy w wykonanie wybranych rzeczy nieza@ke od

charakteru pracy.

Forma pracy uczniow:

* indywidualna
e grupowa
e zbiorowa



Metody:
e warsztaty
* metoda zadaniowa
* manipulowanie, obserwowanie i eksperymentowanie
* dziatania terenowe, zbieranie informacji

e dyskusja

Pojecia kluczowe:

* znajoma¢ jednostek miary diudgai, ciezkosci i pojemngci;
* utrwalenie pajcia utamka;

* wyjasnienie jak powstaje chleb;

* postugiwanie s wag i miarg;

* nakrywanie do stotu.

Pomoce dydaktyczne:

- miary dlugdci dla kazdej grupy (np. krawiecka, stolarska, szkolna);

- miary ckzkosci dla kadej grupy (np. odwaniki);

- miary pojemnéci dla kadej grupy (np. litrowy stoik, szklanka);

- produkty do pieczenia placka wg. karty pracy nrptzynosz dzieci, do podziatu
w grupie);

- sprzt potrzebny do pieczenia (przyn@sizieci, do podziatu w grupie);

- wagi po 1 na grup

- duze arkusze szarego papieru;

- pisaki, mazaki;

- zastawa do podwieczorku dlazkizgo dziecka (przynoszzieci);

- karty pracy nr 1, 2, 3 dla kdego ucznia.



Tok zajeé:

W pierwszym dniu - wycieczka do gospodarstwa rgineZebranie informaciji jak powstaje
ziarno na mke, czyli od ziarenka do ziarenka. Ngwmtie przejazd do miyna i poznanie w jaki
sposob z ziaren powstajegka. Kolejny etap wycieczki to piekarnia — co dalejgka, a wicc
jak powstaje chleb. Powrot do szkoty.

Drugi dzie:

1. Krétkie wprowadzenie do tematu z&j Co kedziemy robé, o czym mowt? Dzieci siedz
w potkolu na dywanie. 5 minut.

2. Przeczytanie przepisu na placek i instrukcji wykuaeciasta. Karta pracy nr 1. Dzieci
nadal siedz na dywanie. 5 minut.

3. Nawigzanie do produktéw — z czego i w jaki sposéb powsteska? Nawizanie do
wycieczki. Dzieci siedzna dywanie. 10 minut.

4. Wypeltnienie karty pracy nr 2 — ponumeruj w kolgiohistore ,0d ziarenka do
bochenka”. Praca indywidualna przy stolikach. 5uhin

5. Pierwszecwiczenie — pogrupuj odpowiednio miary (diégn ciezkosci, pojemndci).
Praca w grupach 2 osobowych przy stolikach. 10minut

6. Dyskusja na temat miar — co @ma mierz¢ za pomocy tych miar?
Mierzenie wzrostu. 10 minut.

7. Eksperyment — wykonanie ciasta wedlug przepisu #takg@racy nr 1. Wazenie
poszczegoblnych produktéw. Praca w grupach 3 asptio przy stoliku. 35 minut.

8. Spratanie sali — 10 minut.

9. Dyskusja na temat produktéw, ich budowy, konsygienmloru, zapachu, zmian
zachodzcych w wyniku czenia produktéw. Odpowiedna pytanie : Co dziato i
z drazdzami? Dzieci siedzw potkolu na dywanie. 10 minut.

10.Wypetnienie kart pracy nr 3 — dokonaj zamiany jestak, okrél utamkiem podane
wielkosci, zakoloruj na rysunku podane wiefka Praca indywidualna przy stolikach. 15
minut.

11.Zabawa: ,Kalambury” — tematyka hasel zwana z tematem z#j, np. ,Maka”, ,Piec
placek”, ,Pot jabtka”, ,Mierzy”, ,\Wazy¢ gruszki”. Dzieci siedg na dywanie, podzielone
na dwie grupy. (Ména wy¢ szary papier) 15 minut.

12.Dyskusja — nawizanie do pieczenia ciasta — poréwnanie suroweggiecia upieczonym
ciastem. Pytania dotygeze zmian. Dzieci w grupach 3 osobowych. 10minut.
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13.Przygotowanie zgodnie z zasadami higieny positkakiywanie do stotu) i degustacja
upieczonego placka. Praca indywidualna. 30 minut.
14.Dyskusja kacowa — odczucia z przeprowadzonychezajl0 minut.

Przez cate zagia wystpuja pytania dzieci oraz dopetnianie wiadoftioprzez nauczyciela.
Nauczyciel planuje przerwy w zaleosci od potrzeb dzieci.

Trudno przewidzié odpowiedzi dzieci, ponievzanog one by rézne. Dawiadczenia dzieci
w wieku 9 — 10 lat g bardzo rane. Dzieci na takich zegiach ucz si¢ jeden od drugiego.
W zwigzku z tym ro4 nauczyciela &dzie wyrownywanie wiadonsoi uczniéw podczas
dyskusji. Natomiast btine odpowiedzi mag by¢ bodcem do szukania informaciji,

wiadomdaci w réznych zrodtach prowadgych do sprawdzenia prawidiowe odpowiedzi.

Komentarz metodyczny:

Streszczenie z&j.

Zajecia zawiergj trzy gtdwnecwiczenia: jak powstajprodukty takie jak na przykiad gka
oraz chleb, dotyeice miar i ich jednostek, umignosci pieczenia. Dzieci pracupw grupach
wyznaczonych przez nauczyciela, poniewgodzial nie mee by przypadkowy
(wymieszanie uczniow stabych ze zdolnymi). W jedgejpie nie powinno kywiccej niz
4 ucznidéw. tawki powinny by ustawione w taki sposéb, aby cata grupa mogtaowat
oraz dostosowany do Hoi grup. Przed zagiami na stotach powinien Byzgromadzony
odpowiedni sprat | materiaty potrzebne do z&j W czasie zgf dzieci mog wykorzysta do
¢wiczen na przyktad dywan, ale do eksperymentu i wypelaidart pracy musgsiedzi€

przy stolikach.

Rola nauczyciela.

Zajecia pozwod dzieciom na samodziglrprag oraz wykorzystanie posiadanejjwiedzy.
Nauczyciel wysipuje jako organizator pracy, obserwator i dorad®a.jego zada nalexy:
uzupetnianie wiedzy dzieci poprzez zadawanie odedmich pyta Ilub dopetnianie
odpowiedzi, podzielenie klasy na grupy, przygotowanateriatdw i sprgu, wyttumaczenie
praktycznych czynniei i sposobu wypetniania kart pracy, przestrzegaaime czasowych oraz

merytoryczny komentarz.



Najwazniejsze cechy za§.

Zajecia oparte na warsztatach. Dzieci przyswagagbie jednostki miar oraz gxi utamkowe
(pojecia utamka). Po stownym opisie czynobdzieci same dxla wykonywaty ¢wiczenia, po
ktorych nastpuja dyskusje, komentarz dzieci, komentarz nauczyciela.

Zajecia day mazliwos¢ wprowadzenia i utrwalenia zagadfiewigzanych z ortogradi na

przyktad pisownia wyrazow: p&dwieré, wazy¢, mierzyt.

Jak maemy przekonésie, ze dzieci nabyly nowe umighosci na zagciach?

Podstaw sprawdzeniadlg karty pracy wypetnione przez dzieci oraz ich akigé¢ podczas
zajgc¢. W czasie wykonywania zaflanalery zwrécié uwag na poprawne iywanie przez
dzieci wyraen: kilogramy, dekagramy, gramy, litr, pot litréyieré, centymetr. W trakcie
wypetniania kart pracy natg zwrocic uwag na to, aby dziecko kierowatoesswop opinia,

swoimi odczuciami.

Aranzacja klasy.

Na pocatku zap¢ dzieci siedz w poétkolu na dywanie. Naginie w zalenosci od
wykonywanychéwiczen siedz przy odpowiednio ustawionych stolikach przygotowando
pracy w grupie. Kalambury magoy¢ rozwigzywane na dywanie przed ustawjotablica
z arkuszami papieru. Degustacja placka powinna ©dxy przy pkknie zastawionych

stolikach.

Podstawowe informacje dla nauczyciela.

Wartas¢ danej wielkdci fizycznej, ktorej wartéc liczbowy przyjeto umownie za rowan
jednasci, np. 1 centymetr, 1 sekunda Bfuza warté¢ odniesienia przy pomiarach tej
wielkosci. Jednostk miary wyraa st petrg nazwy lub oznaczeniem, np. metr — m, kilogram
— kg, litr — 1. Uporadkowany zbiér jednostek miary tworzy uktad jedn&steary, np. CGS,
Sl. Jednostki miary podstawowe w danym ukiladzigetinostki wielkdci przyjetych za
podstawowe, tj. niezatlee od siebie, a jednostki miary pochodne to jedmostelkosci
bedacych funkcjami wielkéci podstawowych. W uktadzie Sl do podstawowych gesdek
miary nalea metr i sekunda. W systemie metrycznym stosujedsiese¢tne wielokrotndci

I podwielokrotn@ci jednostek miary. Jednostki miary stosowang yu staragytnosci. Za
jednostk miary diugdci stuzyty np. pierwotnie cgsci ciata ludzkiego (ad nazwy: tokié€,

stopa itp.), a ich warkai byly rézne w r&nym miejscu i czasie.



Metr — jednostka diugmi, podstawowa w ukiadzie Sl; odlegtomiedzy odpowiednimi
kreskami na midzynarodowym wzorcu platynowo-irydowym  przechowywuan
w Miedzynarodowym Biurze Miar w Sevres pod Pam.

Kilogram — jednostka masy, podstawowa w ukiladzig j&t to masa mdzynarodowego
wzorca kilograma wykonanego ze stopu platyny (9@)ydem (10%) w ksztalcie walca
o srednicy podstawy réwnej jego wysak, przechowywanego w Mizynarodowym Biurze
Miar w Sevres pod Patgm.

Litr — jednostka ohgjtosci ptynéw i ciat sypkich; 11 = 1drh

(Informacje zaczerpeie zEncyklopedii Popularnej PWN
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KARTA PRACY NR 1

PRZEPIS NA PLACEK KRUSZYNA

40 dag mki 2 szklanki ki

15 dag cukru 1 szklanka cukru
50 g dradzy Y% kostki margaryny

1 Ya szklanki mleka
Y kostki margaryny
2 jajka

INSTRUKCJA WYKONANIA CIASTA

Do miski wsypé& make oraz cukier i wymiesza Doda& 1 szklank mleka,
2 jajka | rozpuszczony, przestudzony ttuszcz (Ydkiamargaryny). Wszystko
razem wymiesza Przygotowa drazdze — do letniego mleka (Y2 szklanki
mleka) dodé 50g dradzy i zostawé do wyraniccia. Wyrghicte drordze
dod& do ciasta i wymiesza

Na wysmarowa ttuszczem blachwytozy¢ ciasto i zostawi do wyrgniecia.
W tym czasie przygotowakruszyre. Do miski wiazy¢ %2 kostki margaryny,
wsypa 2 szklanki mki i 1 szklank cukru. Calé¢ ugniaté az do powstania
kruszynek. Wyrénicte ciasto posygakruszynami i wstawi do nagrzanego
piekarnika (100 —151C). Piec okoto 30 minut w temperaturze Z5@na ztoty
kolor).



KARTA PRACY NR 2

Ponumeruj w kolejngei histork ,,Od ziarenka do bochenka”.

Wyrd@niecie zbaa.

Przyw06z ziarna do miyna.

Wyrabianie z gki chlebowego ciasta.

Zasianie zhma.

Mielenie ziarna nagke.

Koszenie zba.

Wypiekanie chleba.




KARTA PRACY NR 3

Dokonaj zamiany jednostek:

Im= cm
50cm = m
1kg = dag
50 dag = kg

Okresl utamkiem podane wielksai:
potowa =

éwieré =

Zakoloruj na rysunku podane wiela:

1
4
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